
CZ - NÁVOD NA MONTÁŽ A ÚDRŽBU 

SK - NÁVOD NA MONTÁŽ A ÚDRŽBU 

FiŶská sauŶa / FíŶska sauŶa 

KARIBU - FASSAUNA ϯ

CZ - Před stavďou si přečtěte až do koŶĐe teŶto ŵoŶtážŶí Ŷávod 

MoŶtáž ďǇ ŵělǇ provádět dvě Ŷeďo tři osoďǇ. 
Požádejte o poŵoĐ kaŵaráda Ŷeďo Ŷěkoho z rodiŶǇ. 

SK - Pred stavďou si prečítajte až do koŶĐa teŶto ŵoŶtážŶy Ŷávod 

MoŶtáž ďǇ ŵali vǇkoŶávať dve aleďo tri osoďǇ. Požiadajte o poŵoĐ 
kaŵaráta aleďo Ŷiekoho z rodiŶǇ. 



CZ 

BezpečŶostŶí upozorŶěŶí 
Běheŵ ŵoŶtáže používejte osoďŶí oĐhraŶŶé poŵůĐkǇ ;praĐovŶí oděv a oďuv, pevŶé praĐovŶí rukaviĐe, případŶě oĐhraŶŶé 
ďrýleͿ. DílǇ ŵohou ŵít ostré hraŶǇ. Pozor – vǇvarujte se koŶtaktu s vedeŶíŵ elektriĐkého proudu. BezpečŶě a ekologiĐkǇ 
zlikvidujte všeĐhŶǇ plastové oďalǇ a Đhraňte je před dětŵi. Sauna ŵusí stát Ŷa aďsolutŶě rovŶé ploše. Běheŵ výstavďǇ se o 
saunu Ŷeopírejte a Ŷepřesouvejte jí. )aďraňte děteŵ a zvířatůŵ v přístupu Ŷa ŵísto ŵoŶtáže, protože hrozí Ŷeďezpečí 
jejiĐh poraŶěŶí. NesŶažte se saunu sestavit, jestliže jste uŶaveŶi, pod vliveŵ alkoholu Ŷeďo léků Ŷeďo trpíte-li závratí. Při 
používáŶí žeďříku se ujistěte, že dodržujete ďezpečŶostŶí upozorŶěŶí výroďĐe. Používáte-li jakékoliv Ŷářadí, dodržujte Ŷávod 
k obsluze. 

VeŶkovŶí sauŶǇ:  
MoŶtáž veŶkovŶí Ŷeprovádějte ve větru, za deště Ŷeďo za ďouřkǇ. SauŶu stavte pouze za deŶŶího světla Ŷeďo při velŵi 
doďréŵ uŵěléŵ osvětleŶí. V sauŶě neskladujte horké předŵětǇ jako Ŷapř. právě použitý zahradŶí Ŷeďo jiŶý gril, pájeĐí 
laŵpu, rozpáleŶé jiŶé elektriĐké či plǇŶové spotřeďiče Ŷeďo rozpáleŶou ďeŶziŶovou zahradŶí sekačku. Než začŶete s 
kotveŶíŵ do půdǇ, ujistěte se, že Ŷa zeŵi a v zeŵi pod pláŶovaŶou stavďou Ŷejsou žádŶé viditelŶé aŶi skrǇté kaďelǇ Ŷeďo 
truďkǇ apod. Pozor Ŷa elektriĐké kaďelǇ Ŷapř. od zahradŶíĐh sekaček, čerpadel a podoďŶě. Dodržujte ŵístŶí předpisǇ a 
sŵluvŶí závazkǇ ;Ŷapř. Ŷa proŶajatýĐh pozeŵĐíĐhͿ. Saunu stavte v souladu s ŵístŶíŵi předpisǇ ;ověřte ŶutŶost staveďŶího 
povoleŶí, úzeŵŶího souhlasu se stavďou Ŷeďo úzeŵŶího rozhodŶutíͿ a s ohledeŵ Ŷa práva ŵajitelů Ŷeďo uživatelů 
sousedŶíĐh pozeŵků. 

VŶitřŶí sauŶǇ: 
UvŶitř sauŶǇ je vǇšší vlhkost vzduĐhu, proto sauŶu stavte pouze Ŷa voděodolŶé podlahové krǇtiŶě jako ďetoŶ Ŷeďo dlaždiĐe. 
V ŵístŶosti se sauŶou řádŶě větrejte, vliveŵ vlhkého vzduĐhu se ŵůže v ŵístŶosti se sauŶou zvýšit riziko vzŶiku plísŶí Ŷa 
stěŶáĐh Ŷeďo Ŷa vǇďaveŶí ;ŶáďǇtek, předŵětǇͿ.

VšeoďeĐŶá upozorŶěŶí 
Sauna se skládá z ŵŶoha dílů, proto si Ŷa Đelou ŵoŶtáž rezervujte ŵiŶiŵálŶě Đelý deŶ. Saunu doporučujeŵe stavět ve dvou 
osoďáĐh. Před ŵoŶtáží se ujistěte, že všeĐhŶǇ součásti uvedeŶé v ŵoŶtážŶíŵ Ŷávodu, jsou v ďaleŶí oďsažeŶǇ. JedŶotlivé 
dílǇ předeŵ překoŶtrolujte a přehledŶě a přístupŶě rozložte. Je důležité, aďǇste jedŶotlivé součásti ŶepoŵíĐhali. Pokud 

Ŷěkterá z částí sauny ĐhǇďí, v žádŶéŵ případě saunu Ŷestavte a koŶtaktujte svého dodavatele ;Ŷa případŶá poškozeŶí 
postaveŶé ŶekoŵpletŶí veŶkovŶí sauŶǇ jakýŵkoliv počasíŵ se Ŷevztahuje zárukaͿ. UĐhovávejte všeĐhŶǇ ŵalé součásti 
;šrouďǇ, ŵatkǇ apod.Ϳ ŵiŵo prostor stavďǇ v ŵisĐe, aďǇ se ŶeztratilǇ. Pro veŶkovŶí sauŶu si zvolte rovŶé ŵísto ďez 
převislýĐh oďjektů. Nestavte veŶkovŶí saunu Ŷa ŵístě vǇstaveŶéŵ větru.  

VeŶkovŶí sauna musí ďýt vždǇ pevŶě připevŶěŶa k zemi!!! 

Pozor – veŶkovŶí dřevěŶé sauŶǇ jsou v uzavřeŶéŵ stavu ;okŶa a dveřeͿ testováŶǇ do rǇĐhlosti větru ŵaǆ 70 
km/hod. Pokud zůstaŶe otevřeŶé okŶo Ŷeďo dveře, tak se odolŶost veŶkovŶí sauŶǇ velŵi výrazŶě sŶíží. Proto při 
hrozíĐíŵ větru včas ;tzŶ. předeŵͿ uzavřete všeĐhŶa okŶa I dveře. Při vǇššíĐh rǇĐhlosteĐh větru ;viĐhřiĐe, orkáŶͿ ŵůže
dojít k poškozeŶí sauŶǇ, stejŶě jako jiŶýĐh zahradŶíĐh staveď. 

DOPORUČUJEME IHNED PO STAVBĚ VENKOVNÍ SAUNU ZAHRNOUT DO POJISTKY NEMOVITOSTI 

Veškerá poškozeŶí sauŶǇ vzŶiklá v důsledku událostí hodŶoĐeŶýĐh podle defiŶiĐe pojistŶýĐh událostí ;Ŷapř. eǆtréŵŶí 
krupoďití, viĐhřiĐe – ŶárazǇ větru, povodeň, záplava, sŶíh apod.Ϳ Ŷejsou předŵěteŵ zárukǇ a Ŷelze je reklaŵovat. 
DefiŶiĐe pojistŶé události vǇĐhází z pojistŶýĐh podŵíŶek českýĐh pojišťoveŶ. 

Péče a údržďa 
K čištěŶí sauny používejte pouze a výhradŶě slaďý ŵýdlový roztok a jeŵŶý hadřík. Po uŵǇtí saunu opláĐhŶěte čistou vodou. 
Nepoužívejte čistiĐí prostředkǇ oďsahujíĐí ĐheŵiĐká rozpouštědla Ŷeďo prostředkǇ Ŷa ďázi lihu a alkoholu ;Ŷapř. IroŶ Ŷeďo 
OkeŶuͿ. Pozor Ŷa poškráďáŶí špiŶavýŵ hadreŵ Ŷeďo špiŶavou houďou. Materiál sauny Ŷesŵí přijít do koŶtaktu s 
ĐheŵiĐkýŵi čistidlǇ a rozpouštědlǇ, s Đheŵikálieŵi tǇpu ďeŶziŶ ;vč. teĐhŶiĐkéhoͿ, AĐetoŶ, TolueŶ, Đhlor ;Ŷapř. SavoͿ, 
terpeŶtýŶ, jakákoliv ředidla Ŷa ďarvǇ ;Ŷapř. řada S ϲǆǆǆͿ, apod. 

Pro veŶkovŶí sauŶǇ: 
ŽivotŶost: Pro dlouhotrvajíĐí životŶost sauny pravidelŶě koŶtrolujte jeho vŶější povrĐh. V pravidelŶýĐh iŶtervaleĐh 

obnovujte doporučeŶou povrĐhovou úpravu doŵku ;terŵíŶǇ jsou závislé Ŷa použitýĐh prostředĐíĐhͿ. 
StřeĐha: Očišťujte střeĐhu od listí a sŶěhu ŵěkkýŵ sŵetákeŵ s dlouhou rukojetí. Velké ŵŶožství sŶěhu Ŷa střeše 

ŵůže saunu poŶičit a je ŶeďezpečŶé do Ŷěj v takovéŵ případě vstupovat. Proto v ziŵě dodejte střeše z 
vŶitřku vhodŶou dostatečŶou podporu, aďǇ udržela váhu sŶěhu – platí zejŵéŶa při sŶěhovýĐh přívaleĐh.  



Dveře a okna: PrůďěžŶě ŵazejte paŶtǇ dveří vazelinou. Pokud ŵeteorolové ohlásí větrŶé dŶǇ, tak ďezpodŵíŶečŶě 
předeŵ uzavřete všeĐhŶa okŶa i dveře.  

SpojovaĐí prvkǇ: Použijte všeĐhŶǇ dodaŶé podložkǇ ke spojovaĐíŵ prvkůŵ. Mají výzŶaŵ jako těsŶěŶí  proti  průŶiku 
Ŷečistot z povětří a jako oĐhraŶa pleĐhu proti poškráďáŶí od šrouďků. PravidelŶě koŶtrolujte, zda se 
Ŷějaký šrouďek, ŵatka apod. ŶeztratilǇ a pokud to ďude potřeďa, zŶovu je utáhŶěte. 

Vlhkost: Plastová deska Ŷeďo folie uŵístěŶá pod Đelou podlahovou ploĐhou sauny zŵírŶí koŶdeŶzaĐi. 
Další tipy: Mýdleŵ a vodou sŵǇjte ŶatištěŶá čísla částí Ŷa jedŶotlivýĐh díleĐh  domku. PrůďěžŶě koŶtrolujte 

ukotveŶí sauŶǇ v zeŵi, a v případŶě potřeďǇ jej utáhŶěte. 

TeĐhŶiĐké paraŵetrǇ veŶkovŶíĐh sauŶ 

• zatížeŶí sŶěheŵ ŵaǆ 75 kg/m2 - v každéŵ případě je ŶutŶé pravidelŶě odklízet sŶíh – viz pokǇŶǇ péče a údržďa
• odolŶost větru do ŵaǆ ϳϬ km/hod – pokud je sauŶový doŵek koŵpletŶě uzavřeŶý ;viz pokǇŶǇ péče a údržďaͿ

TǇto paraŵetrǇ výroďĐe garaŶtuje pouze za předpokladu, že sauŶový doŵek je postaveŶý a řádŶě ukotveŶý k zeŵi a 
udržovaŶý v souladu s Ŷávodeŵ. Upozorňujeŵe Ŷa fakt, že ŶorŵovaŶá hŵotŶost čerstvého praĐhového sŶěhu je ϭ kg/ŵ2 

pro každý Ŷapadlý ϭ Đŵ sŶěhu. Upozorňujeŵe Ŷa fakt, že ŶorŵovaŶá hŵotŶost čerstvého ŵokrého sŶěhu je ϰ kg/ŵ2 pro 

každý Ŷapadlý ϭ Đŵ sŶěhu. PřesŶé údaje o podŵíŶkáĐh Ŷa ŵístě stavby domku naleznete na - 

http://www.snehovamapa.cz/ 

SkladováŶí před ŵoŶtáží 
Sauna je vyrobena z kvalitŶího sŵrkového dřeva a je dodáváŶ povrĐhově ŶeošetřeŶ. Pozor, ďalík s ŵateriáleŵ ŶeŶí 
vodotěsŶý. Folie ĐhráŶí dřevo jeŶ proti zŶečištěŶí. Skladujte proto staveďŶí sadu až do koŶečŶé ŵoŶtáže v suĐhu, Ŷe příŵo 
položeŶou Ŷa zeŵi, ĐhráŶěŶou proti vlivůŵ počasí ;vlhkost, sluŶĐe atd.Ϳ. V rozložeŶéŵ stavu v žádŶéŵ případě Ŷeskladovat 
ve vǇtápěŶéŵ prostoru, protože hrozí pokrouĐeŶí dřevěŶýĐh profilů! 

PovrĐhová úprava sauny 
VŶitřŶí iŶteriérové sauŶǇ: 
PovrĐh sauŶǇ Ŷetřeďa povrĐhově upravovat.  

VeŶkovŶí sauŶǇ:  
Veškerý vŶější povrch sauny ŵusí ďýt ošetřeŶ hluďoce půsoďíĐíŵ základŶíŵ Ŷátěreŵ ;preveŶtivŶí oĐhraŶa proti zaŵodráŶí 
a plísŶiͿ. Pro vŶější i vŶitřŶí povrĐh pak s výjiŵkou vŶitřku sauŶovaĐí ŵístŶosti ;tj. u sauŶ s jedŶou ŵístŶostí ŵiŵo Đelý 
vŶitřŶí prostor, u sauŶ s předsíŶí pouze kroŵě sauŶovaĐí ŵístŶostiͿ použijte pro koŶečŶý Ŷátěr povětrŶostŶě odolŶou 
lazuru s doďrýŵi fǇzikálŶíŵi vlastŶostŵi, která oĐhráŶí dřevo proti vlhkosti a sluŶečŶíŵu zářeŶí. Lazura ďǇ ŵěla ďýt zároveň 
voděodpudivá, světlostálá a vlhkosti odolŶá. Dďejte Ŷa to, aďǇ lazura ŵěla dostatek ďarevŶého pigŵeŶtu, protože jiŶak ďǇ 
ŵohlo dojít k zešedŶutí dřeva. Nepoužívejte žádŶý lak! NeĐhte si podroďŶě poradit od odďorŶého prodejce barev, co se 

týká oĐhraŶǇ přírodŶího jehličŶatého dřeva a dodržujte praĐovŶí postup výroďĐe Ŷátěrové hŵotǇ. Další Ŷátěr provádějte po 
dokoŶaléŵ zasĐhŶutí a vǇvětráŶí. DůkladŶou oĐhraŶou dřeva ovlivŶíte zásadŶě životŶost Vaší zahradŶí sauny.  

)áklady sauny 
VŶitřŶí iŶteriérové sauŶǇ: 
SauŶa ŵusí ďýt postaveŶa Ŷa voděodolŶé podlahové krǇtiŶě jako ďetoŶ Ŷeďo dlaždiĐe nebo PVC. Počítejte s tíŵ, že v sauŶě 
je 100% vlhkost a sauŶa je volŶě položeŶá Ŷa podlaze. Pro dlouhou životŶost sauŶǇ je důležitá přesŶá roviŶŶost podlahǇ. Na 
kvalitŶí podlaze vǇdrží Vaše sauŶa mnoho let. 

VeŶkovŶí sauŶǇ:  
)aŵezeŶí vzlíŶáŶí vŶější vlhkosti uvŶitř sauny ŵiŶiŵalizuje ŵožŶost jejího poškozeŶí. NásledujíĐí radǇ ŵohou ďýt užitečŶé: 

• Půda je pokaždé vlhká, a pokud proti této vlhkosti Ŷeďude žádŶá záďraŶa, ŵůže prostoupit do stěŶ. TrvaŶlivá
plastová folie, uŵístěŶá pod ďetoŶovou desku, zaďráŶí vǇpařováŶí vody a ŶásledŶému vlhŶutí domku. 

• MezerǇ ŵezi dolŶí koŶstrukĐí a ďetoŶovou deskou vǇplňte silikonem.

VěŶujte prosíŵ MIMOŘÁDNOU péči při ďudováŶí základu pro saunu. )áklad postavte tak,aďǇ horŶí hraŶa základu 
přesahovala asi ϱ Đŵ okolŶí teréŶ. )áklad ŵusí ďýt přesŶě vǇvážeŶ do vodorovŶé roviŶǇ a odvodŶěŶ, aďǇ základové tráŵkǇ 
leželǇ v roviŶě. AďǇ ďǇlo zaďráŶěŶo příŵéŵu koŶtaktu se zeŵí a vŶikŶutí zeŵŶí vlhkosti do tráŵků, podložte tráŵkǇ páskǇ z 
ďituŵeŶové lepeŶkǇ ;Ŷejsou součástí dodávkǇͿ.  

)áklad se oďǇčejŶě provádí třeŵi způsoďǇ: 
• pásový základ
• sǇpaŶý ďetoŶový základ
• ďetoŶová deska



Pro trvaŶlivost základu je ŶutŶo dodržet tǇto Ŷejdůležitější předpokladǇ: podklad, pravoúhlost a přesŶá roviŶa. S kvalitŶíŵ 
základeŵ vǇdrží Váš sauŶový doŵek o ŵŶoho let déle. NeĐhte si poradit Ŷeďo základ zhotovit odďorŶíkeŵ-stavařeŵ. 

PovoleŶí ke stavďě sauny 
DřevěŶý sauŶový doŵek s pevŶýŵi základǇ ŵůže vǇžadovat určitá povoleŶí od ŵístŶíĐh úřadů. Proto raději před Ŷákupeŵ 
doŵku ověřte Ŷa staveďŶíŵ úřadě aktuálŶí situaĐi s ŶutŶostí staveďŶího povoleŶí, s úzeŵŶíŵ rozhodŶutíŵ ;případŶě s 
rozhodnutím o uŵístěŶí stavďǇͿ. Doporučujeŵe Ŷa všeĐh ŵístŶíĐh úřadeĐh ověřit platŶé předpisǇ pro oďlast pláŶovaŶé 
stavďǇ doŵku, protože stavďa doŵku ŵůže ďýt úřadǇ zrovŶa v ŵístě vaší zahradǇ z růzŶýĐh důvodů oŵezeŶa. Pokud ŵáte 
zahrádku ;pozeŵekͿ v Ŷájŵu, tak se ŵusíte dohodŶout i s jejíŵ majitelem. 



SK 
BezpečŶostŶé upozorŶeŶie 

Počas ŵoŶtáže používajte osoďŶé oĐhraŶŶé poŵƀĐkǇ ;praĐovŶý odev a oďuv, pevŶé praĐovŶé rukaviĐe, prípadŶe oĐhraŶŶé 
okuliareͿ. DielǇ ŵƀžu ŵať ostré hraŶǇ. Pozor - vǇvarujte sa koŶtaktu s vedeŶíŵ elektriĐkého prúdu. BezpečŶe a ekologiĐkǇ 
zlikvidujte všetkǇ plastové oďalǇ a Đhráňte iĐh pred deťŵi. SauŶa ŵusí stáť Ŷa aďsolútŶe rovŶej ploĐhe. Počas výstavďǇ sa o 
sauŶu Ŷeopierajte a Ŷepresúvajte jej. )aďráňte deťoŵ a zvieratáŵ v prístupe Ŷa ŵiesto ŵoŶtáže, pretože hrozí 
ŶeďezpečeŶstvo iĐh poraŶeŶia. NesŶažte sa sauŶu zostaviť, ak ste uŶaveŶí, pod vplǇvoŵ alkoholu aleďo liekov aleďo trpíte 
závratŵi. Pri používaŶí reďríka sa uistite, že dodržiavate ďezpečŶostŶé upozorŶeŶia výroďĐu. Ak používate akékoľvek 
Ŷáradie, dodržujte Ŷávod Ŷa oďsluhu. 

VoŶkajšie sauŶǇ: 
MoŶtáž voŶkajšie ŶevǇkoŶávajte vo vetre, za dažďa aleďo za ďúrkǇ. SauŶu stavajte iďa za deŶŶého svetla aleďo pri veľŵi 
doďroŵ uŵeloŵ osvetleŶí. V sauŶe Ŷeskladujte horúĐe predŵetǇ ako Ŷapr. Práve použitý záhradŶý aleďo iŶý gril, 
spájkovaĐia laŵpu, rozpáleŶé iŶé elektriĐké aleďo plǇŶové spotreďiče aleďo rozpáleŶú ďeŶzíŶovú záhradŶé kosačku. Než 
začŶete s kotveŶíŵ do pƀdǇ, uistite sa, že Ŷa zeŵi a v zeŵi pod pláŶovaŶou stavďou Ŷie sú žiadŶe viditeľŶé aŶi skrǇté káďle 
aleďo rúrkǇ pod. Pozor Ŷa elektriĐké káďle Ŷapr. Od záhradŶýĐh kosačiek, čerpadiel a podoďŶe. Dodržujte ŵiestŶe predpisǇ 
a zŵluvŶé záväzkǇ ;Ŷapr. na preŶajatýĐh pozeŵkoĐhͿ. SauŶu stavajte v súlade s ŵiestŶǇŵi predpisŵi ;overte ŶutŶosť 
staveďŶého povoleŶia, úzeŵŶého súhlasu so stavďou aleďo úzeŵŶého rozhodŶutiaͿ a s ohľadoŵ Ŷa práva vlastŶíkov aleďo 
užívateľov susedŶýĐh pozeŵkov. 

VŶútorŶé sauŶǇ: 
VŶútri sauŶǇ je vǇššia vlhkosť vzduĐhu, preto sauŶu stavajte leŶ Ŷa vodeodolŶé podlahovej krǇtiŶe ako ďetſŶ aleďo 
dlaždiĐe. V ŵiestŶosti so sauŶou riadŶe vetrajte, vplǇvoŵ vlhkého vzduĐhu sa ŵƀže v ŵiestŶosti so sauŶou zvýšiť riziko 
vzŶiku plesŶí Ŷa steŶáĐh aleďo Ŷa vǇďaveŶie ;ŶávǇtek, predŵetǇͿ. 

VšeoďeĐŶé upozorŶeŶia 
SauŶa sa skladá z ŵŶohýĐh dielov, preto si Ŷa Đelú ŵoŶtáž zarezervujte ŵiŶiŵálŶe Đelý deň. SauŶu odporúčaŵe stavať v 

dvoĐh osoďáĐh. Pred ŵoŶtážou sa uistite, že všetkǇ súčasti uvedeŶé v ŵoŶtážŶoŵ Ŷávode, sú v ďaleŶí oďsiahŶuté. 
JedŶotlivé dielǇ vopred prekoŶtrolujte a prehľadŶe a ústretovo rozložte. Je dƀležité, aďǇ ste časti ŶepoŵíĐhali. Ak Ŷiektorá 
z častí sauŶǇ Đhýďa, v žiadŶoŵ prípade sauŶu Ŷestavajte a koŶtaktujte svojho dodávateľa ;Ŷa prípadŶé poškodeŶia 
postaveŶé ŶekoŵpletŶé voŶkajšie sauŶǇ akýŵkoľvek počasíŵ sa Ŷevzťahuje zárukaͿ. UĐhovávajte všetkǇ ŵalé časti 
;skrutkǇ, ŵatkǇ a pod.Ϳ Miŵo priestor stavďǇ v ŵiske, aďǇ sa Ŷestratili. Pre voŶkajšie sauŶu si zvoľte rovŶé ŵiesto ďez 
previsŶutýĐh oďjektov. Nestavajte voŶkajšie sauŶu Ŷa ŵieste vǇstaveŶoŵ vetra. 

VoŶkajšia sauŶa ŵusí ďǇť vždǇ pevŶe pripevŶeŶá k zeŵi !!! 

Pozor - voŶkajšie dreveŶé sauŶǇ sú v uzavretoŵ stave ;okŶá a dvereͿ testovaŶé do rýĐhlosti vetra ŵaǆ 70 kŵ / hod. 
Pokiaľ zostaŶe otvoreŶé okŶo aleďo dvere, tak sa odolŶosť voŶkajšie sauŶǇ veľŵi výrazŶe zŶíži. Preto pri hroziacom 

vetre včas ;tzŶ. VopredͿ uzavrite všetkǇ okŶá Aj dvere. Pri vǇššíĐh rýĐhlostiaĐh vetra ;víĐhriĐa, orkáŶͿ ŵôže dôjsť k 
poškodeŶiu sauŶǇ, rovŶako ako iŶýĐh záhradŶýĐh stavieď. 

ODPORÚČAME IHNEĎ PO STAVBE VENKOVNÍ SAUNU )AHRNÚŤ DO POISTKY NEHNUTEĽNOSTI 

Všetka poškodeŶia sauŶǇ z dôvodu ŵiŵoriadŶej udalosti hodŶoteŶýĐh podľa defiŶíĐie poistŶýĐh udalostí ;Ŷapr. 
EǆtréŵŶa krupoďitie, víĐhriĐa - ŶárazǇ vetra, povodeň, záplava, sŶeh a pod.Ϳ Nie sú predŵetoŵ zárukǇ a ŶeŵožŶo iĐh 
reklaŵovať. DefiŶíĐia poistŶej udalosti vǇĐhádza z poistŶýĐh podŵieŶok českýĐh poisťovŶí. 

Starostlivosť a údržďa 
Na čisteŶie sauŶǇ používajte iďa a výhradŶe slaďý ŵǇdlový roztok a jeŵŶú haŶdričku. Po uŵǇtí sauŶu opláĐhŶite čistou 
vodou. Nepoužívajte čistiaĐe prostriedkǇ oďsahujúĐe ĐheŵiĐké rozpúšťadlá aleďo prostriedkǇ Ŷa ďáze liehu a alkoholu 
;Ŷapr. IroŶ aleďo okieŶͿ. Pozor Ŷa poškriaďaŶie špiŶavýŵ haŶdrou aleďo špiŶavú huďou. Materiál sauŶǇ Ŷesŵie prísť do 
koŶtaktu s ĐheŵiĐkýŵi čistidlaŵi a rozpúšťadlaŵi, s Đheŵikáliaŵi tǇpu ďeŶzíŶ ;vr. TeĐhŶiĐkéhoͿ, AĐetſŶ, toluéŶ, Đhlſr 
;Ŷapr. SavoͿ, terpeŶtíŶ, akákoľvek riedidlá Ŷa farďǇ ;Ŷapr. Rada S ϲǆǆǆͿ, apod. 

Pre voŶkajšie sauŶǇ: 
ŽivotŶosť:  Pre dlhotrvajúĐu životŶosť sauŶǇ pravidelŶe koŶtrolujte jeho voŶkajší povrĐh. V pravidelŶýĐh 

intervaloch obnovujte odporúčaŶú povrĐhovú úpravu doŵčeku ;terŵíŶǇ sú závislé Ŷa použitýĐh 
prostriedkoch). 

Strecha:  Očisťujte streĐhu od lístia a sŶehu ŵäkkýŵ zŵetákoŵ s dlhou rukoväťou. Veľké ŵŶožstvo sŶehu Ŷa 
streĐhe ŵƀže sauŶu poŶičiť a je ŶeďezpečŶé do Ŷeho v takoŵ prípade vstupovať. Preto v ziŵe dodajte 



streĐhe z vŶútra vhodŶú dostatočŶú podporu, aďǇ udržala váhu sŶehu - platí Ŷajŵä pri sŶehovýĐh 
prívaloĐh. 

Dvere a okŶá:  PrieďežŶe ŵažte páŶtǇ dverí vazelíŶou. Ak ŵeteorolové ohlási veterŶé dŶi, tak ďezpodŵieŶečŶe vopred 
uzatvorte všetkǇ okŶá i dvere. 

Spojovacie prvky:  Použite všetkǇ dodaŶé podložkǇ ku spojovaĐíŵ prvkoŵ. Majú výzŶaŵ ako tesŶeŶie proti prieŶiku 
Ŷečistƀt z povetria a ako oĐhraŶa pleĐhu proti poškriaďaŶiu od skrutiek. PravidelŶe koŶtrolujte, či sa 
Ŷejaký skrutku, ŵatka pod. Nestratili a ak to ďude potreďŶé, zŶovu je utiahŶite. 

Vlhkosť:  Plastová doska aleďo fſlia uŵiestŶeŶá pod Đelou podlahovou ploĐhou sauŶǇ zŵierŶi koŶdeŶzáĐii. 
Ďalšie tipǇ: MǇdloŵ a vodou zŵǇte ŶatlačeŶá čísla častí Ŷa jedŶotlivýĐh dieloĐh doŵčeka. PrieďežŶe kontrolujte 

ukotveŶie sauŶǇ v krajiŶe, a v prípadŶe potreďǇ ho utiahŶite. 

TeĐhŶiĐké paraŵetre voŶkajšíĐh sáuŶ 

• zaťažeŶie sŶehoŵ ŵaǆ ϳϱ kg / ŵ2 - v každoŵ prípade je ŶutŶé pravidelŶe odpratávať sŶeh - viď pokǇŶǇ
starostlivosť a údržďa

• odolŶosť vetra do max 70 km / hod - ak je sauŶový doŵček koŵpletŶe uzavretý ;pozri pokǇŶǇ starostlivosti a
údržďaͿ

Tieto paraŵetre výroďĐa garaŶtuje iďa za predpokladu, že sauŶový doŵček je postaveŶý a riadŶe ukotveŶý k zeŵi a 
udržiavaŶý v súlade s Ŷávodoŵ. Upozorňujeŵe Ŷa fakt, že ŶorŵovaŶá hŵotŶosť čerstvého praĐhového sŶehu je ϭ kg / ŵ2 

Ŷa každý ŶapadŶutý ϭ Đŵ sŶehu. Upozorňujeŵe Ŷa fakt, že ŶorŵovaŶá hŵotŶosť čerstvého ŵokrého sŶehu je ϰ kg / ŵ 2 na 

každý ŶapadŶutý ϭ Đŵ sŶehu. PresŶé údaje o podŵieŶkaĐh Ŷa ŵieste stavďǇ doŵčeku Ŷájdete Ŷa - 

http://www.snehovamapa.cz/ 

SkladovaŶie pred ŵoŶtážou 
SauŶa je vǇroďeŶá z kvalitŶého sŵrekového dreva a je dodávaŶý povrĐhovo ŶeošetreŶý. Pozor, ďalík s ŵateriáloŵ Ŷie je 
vodotesŶý. Folie ĐhráŶi drevo leŶ proti zŶečisteŶiu. Skladujte preto staveďŶé sadu až do koŶečŶej ŵoŶtáže v suĐhu, Ŷie 
priaŵo položeŶú Ŷa zeŵi, ĐhráŶeŶú proti vplǇvoŵ počasia ;vlhkosť, slŶko atď.Ϳ. V rozložeŶoŵ stave v žiadŶoŵ prípade 
Ŷeskladovať vo vǇkurovaŶoŵ priestore, pretože hrozí pokrúteŶiu dreveŶýĐh profilov! 

PovrĐhová úprava sauny 
VŶútorŶé iŶteriérové sauny: 

PovrĐh sauŶǇ Ŷetreďa povrĐhovo upravovať. 

VoŶkajšie sauŶǇ: 
Všetok voŶkajší povrĐh sauŶǇ ŵusí ďǇť ošetreŶý hlďoko pƀsoďiaĐiŵ základŶýŵ Ŷáteroŵ ;preveŶtívŶa oĐhraŶa proti 
zaŵodraŶiu a plesŶiͿ. Pre voŶkajšie i vŶútorŶý povrĐh potoŵ s výŶiŵkou vŶútrajška sauŶovaĐí ŵiestŶosti ;tzn. u sáuŶ s 
jedŶou ŵiestŶosťou ŵiŵo Đelý vŶútorŶý priestor, u sáuŶ s predsieňou iďa okreŵ sauŶovaĐí ŵiestŶostiͿ použite pre koŶečŶý 
Ŷáter poveterŶostŶe odolŶou lazúru s doďrýŵi fǇzikálŶǇŵi vlastŶosťaŵi, ktorá oĐhráŶi drevo proti vlhkosti a slŶečŶéŵu 
žiareŶiu. Lazúra ďǇ ŵala ďǇť zároveň vodeodpudivá, svetlostála a vlhkosti odolŶá. Dďajte Ŷa to, aďǇ lazúra ŵala dostatok 
fareďŶého pigŵeŶtu, pretože iŶak ďǇ ŵohlo dƀjsť k zošedŶutiu dreva. Nepoužívajte žiadŶǇ lak! NeĐhajte si podroďŶe 
poradiť od odďorŶého predajĐu farieď, čo sa týka oĐhraŶǇ prírodŶého ihličŶatého dreva a dodržujte praĐovŶý postup 
výroďĐu Ŷáterovej hŵotǇ. Ďalšie Ŷáter vǇkoŶávajte po dokoŶaloŵ zasĐhŶutí a vǇvetraŶí. DƀkladŶú oĐhraŶou dreva 

ovplǇvŶíte zásadŶe životŶosť Vašej záhradŶej sauŶǇ. 

)áklady sauny 
VŶútorŶé iŶteriérové sauny: 

SauŶa ŵusí ďǇť postaveŶá Ŷa vodeodolŶej podlahovej krǇtiŶe ako ďetſŶ aleďo dlaždiĐe aleďo PVC. Počítajte s týŵ, že v 
sauŶe je ϭϬϬ% vlhkosť a sauŶa je voľŶe položeŶá Ŷa podlahe. Pre dlhú životŶosť sauŶǇ je dƀležitá presŶá rovinŶosť podlahǇ. 
Na kvalitŶej podlahe vǇdrží Vaša sauŶa ŵŶoho rokov. 

VoŶkajšie sauŶǇ: 
)aŵedzeŶie vzlíŶaŶiu voŶkajšej vlhkosti vŶútri sauŶǇ ŵiŶiŵalizuje ŵožŶosť jej poškodeŶia. NasledujúĐe radǇ ŵƀžu ďǇť 
užitočŶé: 

• Pƀda je zakaždýŵ vlhká, a ak proti tejto vlhkosti Ŷeďude žiadŶa záďraŶa, ŵƀže prestúpiť do stieŶ. TrvaŶlivá
plastová fſlia, uŵiestŶeŶá pod ďetſŶovú dosku, zaďráŶi vǇparovaŶiu vodǇ a ŶásledŶéŵu vlhŶutie doŵčeka.

• MedzerǇ ŵedzi dolŶou koŶštrukĐiou a ďetſŶovou doskou vǇplňte silikſŶoŵ.

VeŶujte prosíŵ MIMORIADNU starostlivosť pri ďudovaŶí základu pre sauŶu. )áklad postavte tak, aďǇ horŶá hraŶa základu 
presahovala asi ϱ Đŵ okolitý teréŶ. )áklad ŵusí ďǇť presŶe vǇvážaŶý do vodorovŶej roviŶǇ a odvodŶeŶý, aďǇ základové 
tráŵikǇ ležali v roviŶe. AďǇ ďolo zaďráŶeŶé priaŵeŵu koŶtaktu so zeŵou a vŶikŶutiu zeŵŶej vlhkosti do tráŵikov, podložte 
tráŵikǇ pásikǇ z ďitúŵeŶové lepeŶkǇ ;Ŷie sú súčasťou dodávkǇͿ. 



)áklad sa oďǇčajŶe vǇkoŶáva troŵi spƀsoďŵi: 
• pásový základ 

• sǇpaŶý ďetſŶový základ
• ďetſŶová doska

Pre trvaŶlivosť základe je ŶutŶé dodržať tieto Ŷajdƀležitejšie predpokladǇ: podklad, pravouhlosť a presŶá roviŶa. S 
kvalitŶýŵ základoŵ vǇdrží Váš sauŶový doŵček o ŵŶoho rokov dlhšie. NeĐhajte si poradiť aleďo základ zhotoviť 
odďorŶíkoŵ-stavďár. 

Povolenie k stavbe sauny 
DreveŶý sauŶový doŵček s pevŶýŵi základŵi ŵƀže vǇžadovať určitá povoleŶie od ŵiestŶǇĐh úradov. Preto radšej pred 
Ŷákupoŵ doŵčeku overte Ŷa staveďŶoŵ úrade aktuálŶu situáĐiu s ŶutŶosťou staveďŶého povoleŶia, s úzeŵŶýŵ 
rozhodŶutíŵ ;prípadŶe s rozhodŶutíŵ o uŵiestŶeŶí stavďǇͿ. Odporúčaŵe Ŷa všetkýĐh ŵiestŶǇĐh úradoĐh overiť platŶé 
predpisǇ pre oďlasť pláŶovaŶej stavďǇ doŵčeka, pretože stavďa doŵčeka ŵƀže ďǇť úradǇ zrovŶa v ŵieste vašej záhradǇ z 
rƀzŶǇĐh dƀvodov oďŵedzeŶá. Ak ŵáte záhradku ;pozeŵokͿ v Ŷájŵe, tak sa ŵusíte dohodŶúť aj s jej ŵajiteľoŵ.  
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DŮLEŽITÁ POZNÁMKA! 
- OkŶa Ŷejsou součástí každého ŵodelu
- IŶstalaĐe okeŶ viz. další straŶa.

DÔLEŽITÁ POZNÁMKA !
- OkŶá Ŷie sú sučaťou každého ŵodelu
- IŶštaláĐia okieŶ viz. ďalšia straŶa

SezaŶaŵ dílů č. 1 
ZozŶaŵ dielov č. 1
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90°

2x DET P 

3A.

 DET 2 Ø10 mm

-VǇvrtat 4ǆ otvor
-VǇvŕtať 4ǆ otvor
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II
I

3x I

3x I

4a

4b

4e

4f

4a

4b

-DělíĐí stěŶa
-DeliaĐa steŶa

3x I

-DělíĐí stěŶa
-DeliaĐa steŶa

- PředŶí stěŶa
- PredŶá steŶa - PředŶí stěŶa

- PredŶá steŶa 



5.

6x H

~7mm

Sauna 330

Důležité!
Šipka dolů!!!

Dôležité!
Šípka dole!!

Důležité!
- Dodržet vzdáleŶost!
- Pokud je sauŶa vǇroďeŶa z terŵoplastu,
ŶeŶeĐhávejte žádŶé ŵezerǇ

Dôležité!
- Dodržať vzdialeŶosť!
- Pokiaľ je sauŶa vǇroďeŶá z terŵoplastu,
ŶeŶeĐhávajte žiadŶe ŵedzerǇ
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Sauna 330 Viz. straŶa 6A
Viz. straŶa 6A
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Sauna 330

Důležité !!!
Dôležité !!!

Lepidlo Ŷa dřevo
Lepidlo Ŷa drevo - Mezi deskaŵi použijte lepidlo Ŷa dřevo

- Medzi doskaŵi použite lepidlo Ŷa drevo
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1x DET B
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- VǇšrouďujte šrouďǇ
- VǇďerte skrutkǇ

Pozor!
Pro ŵoŶtáž a údržďu / při utahováŶí závitovýĐh tyčí ŵusí ďýt závitová tyč 
ošetřeŶa.  ;W44 Ŷeďo Würth HPSϭ4ϬϬͿ.
Tíŵ se zaďráŶí poškozeŶí závitové tyče a usŶadŶí ŵotáž.

Pozor!
Pre ŵoŶtáž a údržďu / pri uťahovaŶí závitovýĐh tyčí ŵusí ďyť závitová tyč 
ošetreŶá. ;W44 aleďo Würth HPSϭ4ϬϬͿ.
Týŵ sa zaďráŶi poškodeŶiu závitovej tyče a uľahčí ŵotáž.

Důležité!
  Pokud ŵáte plášť sauŶy vyroďeŶý z 
terŵoplastu, Ŷeodstraňujte šrouďy!

Dôležité!
   Pokiaľ ŵáte plášť sauŶy vyroďeŶý z 
terŵoplastu, Ŷeodstraňujte skrutky!
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Při řezání okenních otvorů 
postupujte dle pokynů

Pri rezaní okenných otvorov 
postupujte podľa pokynov

Okenná lišta

Okenní lišta

Utáhněte šrouby vodorovně v 
každé desce.

Utiahnite skrutky vodorovne 
v každej doske.

Při instalaci okna použijte 
vodováhu.

Pri inštalácii okna použite 
vodováhu.

Důležité!
Nainstalujte okno zevnitř!
Dôležité!
Nainštalujte okno zvnútra!

Montáž oken 
(volitelné příslušenství)

Montáž okien 
(voliteľné príslušenstvo)
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DET V

Před výřezem otvorů pro 
okna, se ujistěte přesným 
typem sauny, zda daný typ 
suny okna obsahuje.

Pred výrezom otvorov pre 
okná, sa uistite presným 
typom sauny, či daný typ 
suny okna obsahuje.

Odstraňte znázorněné příčky
Odstráňte znázornené priečky

Odstraňte znázorněné příčky
Odstráňte znázornené priečky

Při řezání postupujte podle pokynů
Pri rezaní postupujte podľa pokynov
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DET V

Před výřezem otvorů pro 
okna, se ujistěte přesným 
typem sauny, zda daný typ 
suny okna obsahuje.

Pred výrezom otvorov pre 
okná, sa uistite presným 
typom sauny, či daný typ 
suny okna obsahuje.

Odstraňte znázorněné příčky
Odstráňte znázornené priečky

Při řezáŶí postupujte podle pokyŶů 
Pri rezaŶí postupujte podľa pokyŶov

Při řezání okenních otvorů 
postupujte dle pokynů

Pri rezaní okenných otvorov 
postupujte podľa pokynov



Sauna 330
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2xDET F

1xDET G 1xDET F

3x K

3x K

3x K

3x K



Sauna 330

10. 8x DET 7 

24x H 
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 2xDET 8 

 

2x DET 9 



Sauna 330

4xDET 10

8x H

11.

8x H

~770

4x H

Předvrtání děr pr. 4mm pro vruty
Predvŕtanie dier pr. 4mm pre skrutky



Sauna 330
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595

9x I(K)

2x H 
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1xDET 13

3

8x H

1x DET 14

 

4

3x DET L

1xDET 12
Deska Minerit (Minerit LW) 
1xDET 12
Doska Minerit (Minerit LW)

1xDET 11
Deska Minerit (Minerit LW) 
1xDET 11
Doska Minerit (Minerit LW)

Důležité! 
Pokud máte elektrická kamna připevněte "DET 11" 
přímo na stěnu bez "DET L" pomocí šroubů "K"
Dôležité!
Ak máte elektrické kachle pripevnite "DET 11" 
priamo na stenu bez "DET L" pomocou skrutiek 
"K"priamo na stenu bez "DET L" pomocou skrutiek 
"K"



Sauna 330
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2X DET 16

1xDET  17

2x I

4x H4x DET 15

I

II

III IV

6x H

670

V

8x M

4x DET 18c
4x DET 18d 

2x DET 18

Důležité!
Předvrtání děr pr. 4mm pro vruty
Dôležité!
Predvŕtanie dier pr. 4mm pre skrutky

Důležité!
Prostor pro kamna
Dôležité!
Priestor pre kachle



Sauna 330
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28

2x DET 18
I

II
36x H

28x J 16x H

III IV

4x DET 18a
4x DET 18b   

 
 

Utáhněte šrouby vodorovně v každé 
desce.

Utiahnite skrutky vodorovne v každej 
doske.

Při instalaci dveří použijte 
vodováhu.

Pri inštalácii dverí použite 
vodováhu.

Důležité!
Nainstalujte dveře zevnitř!
Dôležité!
Nainštalujte dvere zvnútra!



Sauna 330
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Sauna 330
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13x DET 20 

II

26x H 

Odstranit DET A 
Odstrániť DET A
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